
ДЕТИ КАК ГУБКА ВПИТЫВАЮТ ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ, ПОСТУПАЮЩУЮ ИЗВНЕ. ГЛАВНЫМ ИСТОЧНИКОМ ТАКОЙ ИНФОРМАЦИИ 

ДЛЯ РЕБЕНКА ЯВЛЯЕТСЯ ЕГО СЕМЬЯ. ПОВЕДЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ ВОСПРИНИМАЕТСЯ РЕБЕНКОМ КАК НОРМА.

 ПОМНИТЕ ОБ ЭТОМ! НЕ ДОПУСКАЙТЕ ГРУБОСТИ И НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ!

ЖЕСТОКОСТЬ - это свойство личности, заключающееся в безразличии к 
страданиям людей или же в стремлении к их причинению. 

ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ ПРИЧИНОЙ 
ПОДРОСТКОВОЙ ЖЕСТОКОСТИ:

ЧТО МОЖЕТ СПРОВОЦИРОВАТЬ 
ПОДРОСТКОВУЮ ЖЕСТОКОСТЬ:

џ
к взрослой жизни;

џ подростковая незрелость (неумение 
поставить себя на место другого, 
ощущение себя лучше всех, отрицание 
авторитета взрослых);

џ взаимоотношения в семье подростка, 
(акты агрессии между родителями, 
насилие по отношению к детям;

џ компания, в которой находится 
подросток;

џ употребление алкоголя, токсикомания, 
наркомания.

џ сюжеты о насилии в СМИ (телевидение, 
Интернет, пресса);

џ компьютерные игры, содержащие 
жестокость и агрессию;

џ слабый воспитательный процесс в семье, 
школе и др.;

џ неорганизованный досуг.

половое созревание и переход от детства 

ПОДРОСТКИ О ЖЕСТОКОСТИ:

Вопрос:

Ответ

Вопрос:

Ответ:

 Что Вы вкладываете в понятие 
«жестокость»? 
 Грубое, несправедливое, 
агрессивное отношение одного 
человека к другому, 
рукоприкладство, ругань.

 Какие меры воздействия родителей 
на детей Вы считаете 
приемлемыми?
 Разъяснение, убеждение, 
требовательность, лишение 
удовольствий. Недопустимо 
физическое наказание.

:

ЧТОБЫ ПРЕДОТВРАТИТЬ 
ВОВЛЕЧЕННОСТЬ ПОДРОСТКА В 

НАСИЛИЕ, ВЫ МОЖЕТЕ: 

ОШИБАЮТСЯ ТЕ, КТО СЧИТАЮТ, ЧТО 
ДЕТСКАЯ ЖЕСТОКОСТЬ УСТРАНИТСЯ 
САМА СОБОЙ, ПО МЕРЕ ВЗРОСЛЕНИЯ.

џ Познакомиться с его друзьями. Если среди 
них есть ребята, склонные к агрессивности, 
помогите подростку заинтересоваться 
занятиями в школьном клубе, войти в состав 
спортивной команды, где он сможет обрести 
новых друзей. 

џ Научить ребенка избегать проявлений 
запугивания, травли и насилия со стороны 
сверстников, не отвечать агрессией на 
агрессию. Например, ребенок может 
ответить: «Я ничего против тебя не имею» 
или «Это не стоит того, чтоб драться». 



ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ 
РЕБЕНОК НЕ СТАЛ ТИРАНОМ

l

 формируйте способность к 

сочувствию и сопереживанию.
l

 заставьте задуматься 

над последствиями своих действий, 

вызовите у него эмоциональное 

переживание.
l

 который им чем-то не угодил 

или просто чем-то от них отличается. 
l

 где никто не отвергнут и не 

унижен.
l  покажите 

ему, что Вы решаете проблемы в семье, 

обсуждая их, а не с помощью физической 

или словесной атаки на человека.
l

Участие в командных видах 

спорта позволяет ребенку дать выход 

лишней энергии.
l

Подростки, которые считают мир жестоким, 

негативно относятся к мирным ситуациям.

Уделяйте больше времени воспитанию 

детей:

Не наказывайте ребенка, который 

проявил жестокость:

Не допускайте попустительство и 

поощрение жестокого отношения детей к 

сверстнику,

Формируйте здоровые отношения между 

детьми в семье,

Будьте для ребенка примером:

Поощряйте регулярные занятия 

спортом. 

Уделяйте внимание восприятию ребенка. 

Если Вы заметили проявление 
жестокости у Вашего ребенка или следы 
насилия по отношению к нему обратитесь 
к специалистам Центра социальной 
помощи семье и детям

У НАС ВЫ ПОЛУЧИТЕ ПОДРОБНУЮ 

ИНФОРМАЦИЮ И ПОМОЩЬ 

СПЕЦИАЛИСТОВ.

ЕСЛИ РЕБЕНОК СОВЕРШАЕТ ЖЕСТОКИЕ 
ПОСТУПКИ, ТО ТАКОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

МОЖЕТ ВОЙТИ В ПРИВЫЧКУ.
ПОМНИТЕ ОБ ЭТОМ!
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